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ニューヨーク日本人教育審議会・教育交流文化センター・教育相談室 

 Zoomによる海外子育て講演会 ＆ 無料個別相談  

 

 

＜COVID-19自粛生活中の家庭での学習と心のケア支援＞ 
 

バーンズ亀山静子 （スクール・サイコロジスト） 

森 真佐子 （クリニカル・サイコロジスト） 

 

現在もニューヨーク州での自宅待機令が執行中で学校も夏まで休校となってい

ます。 

自宅待機と休校が長引くことで、親御さんには、お子さんの学習支援から生活

面のしつけ、精神面でのケアも必要となり大変です。

これが２４時間、何か月も続くこととなり、親子双方

に大きなストレスをなり得ます。 

日頃から子育てや子どもの適応についてご相談をお受

けしているニューヨーク日本人教育審議会教育相談室

の２人のサイコロジストの話を聞きながら、ご一緒に

効果的な方法を考えてみませんか。  

 

また同日に、ZOOMによる無料個別相談会を実施します（両方予約が必要です）。是非ご参加

ください。 

  

 

日時：  2020年 6月 16日（火） 講演会・個別相談ともに必ず予約をしてください。 

   Zoom講演会    1PM ― 2PM 

   Zoom無料個別相談 2:00PM ― 4:30PM （お一人 25分、先着 10 名まで） 

 

主催：  ニューヨーク日本人教育審議会教育相談室（Japanese Educational Institute of New York） 

 

対象：  小学生以上のお子さんをお持ちの方 

   子育てに興味のある方   

 

申込先： info@jec-ny.orgまでメールで。 

 

 

 

 

mailto:info@jec-ny.org

